9h - 11h Course de la Biquette avec Les Foulées Saussinoises
Départ - Inscriptions - Accueil/buvette

9h  Course 4-9 ans (750 m)
9h20 Course 10-14 ans (1350 m)
9h40 Course adultes (5 km)

10h - 11h Yoga avec Yogattitude RDV a 9h45 3 l'accueil
10h-12h / 13h30-17h Activités sportives avec Hérault Sport

9h30-12h / 13h-17h Jeux en bois et jeux de société la Cie des joueurs

10h30-11h / 16h30-17h Atelier Brainball gymnastique cérébrale avec
Cognilien

11h-12h/15h30-16h30 Fabrication cosmétiques naturels avec
Savonnerie des garrigues

10h-12h Balade nature et découverte de la flore et la faune par
I'association A.R.B.R.E.

10h-12h Atelier réparation vélo avec l'association 2 Mains Libres
10h30-12h Fabrication de costumes en papier et défilé Accueil/buvette
10h-13h Soins et balades a poneys avec les Ecuries du Celtis

12h30 Concours tir a la corde et course en sac Accueil/buvette

15h30 Chasse au trésor Départ - Inscriptions - Accueil/buvette

14h-16h Contes a la volée cherchez Domitille la conteuse

14h30-16h Initiation Slack Line Jouez au funambule RDV a 14h15 a l'accueil

14h-17h Atelier création fresque d'argile Association La Chamotte
17h Concours de bélements Inscription a l'accueil

Renseignements :
accueil@mairie-saussines.fr
Tél. : 04 67 86 62 31
du lundi au vendredi 9h/12h et 14h/16h30

Venez en VELO
et obtenez gratuitement
un ticket de tombola
De nombreux lots a gagner!
Tirage a 14h a l'accueil

anarquez pour un th

de manége!

Mais attention le manége
écocitoyen est a motricité...
musculaire !

Mister Green invite petits
et grands a découvrir
son dréle de manége,
mais pour monter a bord
ou pédaler, il faut gagner
sa place en répondant
a de petites questions
liées a I'écologie, au tri
des déchets, aux énergies
renouvelables ou encore a

k|a gestion de I'eau.)

m
’ musicale
FANFAR'OV

VEOLIA animera
des ateliers sur l'eau
et le service déchets
de LUNELAGGLO
vous dira tout sur
le tri sélectif
et le compostage

RESTAURATION

Miss Samoussa / cuisine afro-antillaise
La Papinette / Burgers frites et buvette
Les jardins des capitelles / salades
Sandrine / beignets courgettes et oignons

Thierry / raisins et berlingots de Pezenas

Le champ des Sorbets / Matéo paysan glacier

La ferme d’Esparon / chataignes et oignons doux

Xavier Valadier / Le miel du Yéti

Karoll / crépes

Accueil etinformations
pratiques
*L'accueil des visiteurs,
renseignements et inscriptions se
font a I'espace restauration
*Parking gratuit
*L'inscription se fait directement sur
le lieu des ateliers.



